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Herhalingsopleiding: EHBO

Doelgroep 

De opleiding is bestemd voor iedereen die in het bezit is van een geldig diploma Eerste Hulp bij Ongelukken (Oranje Kruis) en dit geldig wil houden.

Toelating

Aan deze herhalingsopleiding is de toelatingseis, dat vooraf een kopie van het geldig EHBO diploma (Oranje Kruis) wordt ingeleverd. 

Doelstelling

Na het volgen van deze opleiding kunt u: 

-
optreden bij een ongeval of onwelwording;

-
een slachtoffer uit een gevaarlijke situatie halen;

-
verbanden aanleggen;

-
het alarmeren van hulpdiensten.

Inhoud van de opleiding

-
de vijf belangrijke punten;

-
noodvervoersgreep van Rautek;

-
stoornissen in de ademhaling, bloedsomloop of het bewustzijn;

-
stabiele zijligging;

-
beademen en reanimatie;

-
Heimlich methode;

-
vergiftiging;

-
brandwonden;

-
botbreuken;

-
verbandleer;

-
hulp bij kleine ongevallen;

-
hulp bij ziekte of acuut onwelwording.

Documentatie

-
Eerste hulp bij ongelukken (Oranje Kruis);


(reeds in het bezit van de cursist)

Werkwijze

Tijdens de opleiding wordt een actieve inzet van de deelnemer verwacht. Het accent van de opleiding ligt op de praktijk.

De praktijkoefeningen worden met en op elkaar beoefend. Door de inzet van een LOTUS zal de vaardigheid van de cursist worden vergroot. Beademen en reanimeren wordt met behulp van reanimatiepoppen beoefend.

Resultaat bewaking en certificering

De vaardigheden van de cursist wordt in de herhalingsopleiding Eerste hulp bij ongelukken door de instructeur EHBO getoetst. Bij een goede beoordeling van de instructeur EHBO wordt het  diploma EHBO (Oranje Kruis) verlengd. Wanneer onvoldoende is gescoord, zal het diploma EHBO niet worden verlengd.

Opleidingsplaats

De opleiding kan worden georganiseerd op een Opleidingscentrum te IJmuiden of Arnhem. 

Bij voldoende deelname kan deze opleiding ook op uw locatie plaatsvinden.

Aantal deelnemers

Minimaal 12

Maximaal 15 

Tijdsplanning

16 uur per jaar (2 dagen of 4 dagdelen) Omdat de geldigheid van het EHBO diploma

(Oranje Kruis) twee jaar bedraagt, zal verlenging van het diploma na 32 lesuren (richtlijn “Het Oranje Kruis”) geschieden.

Lestijden:

· 08.30 uur – 13.30 uur

· 13.00 uur – 17.00 uur

Inlichtingen

Indien u na het lezen van dit infoblad nog vragen heeft, dan kunt u altijd contact met ons opnemen.







2G Opleidingen, Ringvaartzijde 16, 2161 WT Lisse, Tel.: 0252 420 677, Fax: 0252 412 808
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